Pakkausseloste: Tietoa kiyttijille

Konact 20 mg/g shampoo
ketokonatsoli

Lue timi pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat lifikkeen kiyttimisen, sillii se sisiltia sinulle

tarkeiti tietoja.

Taté ladkettd saa ilman ladkemadraysté. Silti sinun tulee kayttdd Konactia huolellisesti saadaksesi siitd

parhaan hy6dyn.

- Sailytd timé pakkausseloste. Voittarvita sitd uudelleen.

- Kysy tarvittaessa apteekista lisdtietoja ja neuvoja.

- Kédnny ladkérin puoleen, ellei olosi parane tai se huononee.Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niistd
ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle. Témé koskee my0s sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita
ei ole mainittu tdsséd pakkausselosteessa.. Ks. kohta 4.

Téssi pakkausselosteessa kerrotaan:

Miti Konact-shampoo on ja mihin sitd kédytetdan

Miti sinun on tiedettivé, ennen kuin kiytdt Konact shampoota
Miten Konact-shampoota kéytetdan

Mabhdolliset haittavaikutukset

Konact-shampoon sdilyttdminen

Pakkauksen sisiltd ja muuta tietoa

AP S e

1. Miti Konact shampoo on ja mihin sitd kiytetiin

Konact on sienildéke, jota kéytetddn sienten aiheuttamien ihoinfektioiden hoitoon. Konact tehoaa moniin
sienten aiheuttamiin infektioihin, mm. hiivasieni-infektioihin. Ketokonatsoli estdi sienten kasvua
muuttamalla niiden soluseinén rakennetta. Se vaikuttaa ihon pintakerroksessa eiké ladkeainetta imeydy ihon
lapi elimistoon.

Konactia kéytetddn ihon ja pdénahan sieni-infektioiden hoitoon, kuten:
- Hilse (pdénahan ihon hilseily)
- Péénahan kuiva tai rasvainen hilseily (seborrooinen dermatiitti)

Huomaa, ettd ladkérisi on voinut mééritd ladkkeen muuhun kuin pakkausselosteessa mainittuun
kayttotarkoitukseen. Noudata aina ldékarisi antamia ohjeita.

2.  Miti sinun on tiedettivi, ennen kuin kiytit Konact shampoota

Ali kiiytd Konact-shampoota
- jos olet allerginen ketokonatsolille tai jollekin muulle aineelle (lueteltu kohdassa 6).

Varoitukset ja varotoimet
Keskustele lddkérin tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen kuin kaytit Konact shampoota

- Jos sinulla on sairaus nimelti seborrooinen dermatiitti tai hiuspohjan hilseily4, sillé néihin saattaa
liittyd hiustenldht6d. Hiustenléhtod saattaa esiintyd, vaikkakin harvoin, myds Konact-shampoon
kéyton yhteydessa.

- Jos kaytét ihollesi tai padnahkaan voidetta, joka sisdltdé steroideja, kuten beetametasonia tai
hydrokortisonia, sinun on vihitellen vahennettéivd voiteen kayttod ensimmaéisten 2 - 3 Konact-
hoitoviikon aikana. Tdma estéd oireiden pahenemisen, kun Konact-shampoo alkaa vaikuttaa.



- Varo shampoon joutumista silmiin. Jos ndin tapahtuu, huuhtele silmit huolellisesti vedellé.
Muut lidikevalmisteet ja Konact shampoo
Kerro ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kéaytét tai olet dskettdin kéyttényt tai saatat

kayttdd muita l4dkkeita..

Koska Konact-shampoo ei imeydy ihon ldpi elimistddn, yhteisvaikutuksia muiden ldékkeiden kanssa ei
todennékdisesti ilmene.

Raskaus, imetys ja hedelmiillisyys
Jos olet raskaana tai imetét, epdilet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy ladkarilta
tai apteekista neuvoa ennen tdmaén lddkkeen kayttoa.

Koska Konact-shampoo ei imeydy ihon lédpi elimistdon, sitd voidaan kdyttdd raskauden ja imetyksen aikana.

Konact-shampoo sisiltii atsoviri uuskokkiinia (E 124), joka saattaa aiheuttaa allergisia reaktioita.

3. Miten Konact shampoota kiytetiin>

Kayta tita 1ddkettd juuri sitenkuin ladkéri on méarédnnyt. Tarkista ohjeet 1adkarilta tai apteekista, jos olet
epavarma.

Keskustele ladkarisi kanssa ennen annostuksen muuttamista tai hoidon lopettamista.
Konact-shampoo on tarkoitettu nuorille ja aikuisille.

Nuoret ja aikuiset:

Piidnahan ja kulmakarvojen hilseily (tai ithon kuiva tai rasvainen hilseily (seborrooinen ihottuma):

Hoito: Pese hoidettavat alueet Konact-shampoolla kaksi kertaa viikossa 2-4 viikon ajan.
Estohoito: Pese hoidettavat alueet kerran viikossa tai joka toinen viikko

Kayttoohje:

Kastele iho/hiukset pienelld maaralla vettd.

Kaada pieni maird shampoota kimmenelle

Levitd shampoo hoidettavalle ihoalueelle ja hiero ithoon

- Anna shampoon vaikuttaa 3 - 5 minuuttia ennen huuhtelemista.

Jos kiytit enemméiin Konact-shampoota kuin sinun pitiisi
Konact-shampoon kéytdsta ei yleensé tule oireita, vaikka kéyttéisit sitd useammin kuin tdssé selosteessa
neuvotaan tai mitd ldékérisi on méérannyt.

Shampoo on tarkoitettu ulkoiseen kdyttoon. Jos olet erehdyksessd nielaissut shampoota, ota yhteys ladkariin,
sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111). Al4 yritd oksentaa nieltyd shampoota, jotta siti
ei joudu keuhkoihin.

Jos unohdat kiiyttid Konact-shampoota
Jos unohdat Konact-shampoon hoitokerran, kiyti sit4 heti, kun muistat asian. Al4 korvaa unohdettua
hoitokertaa kahdella hoitokerralla.

Jos lopetat Konact-shampoon kéyton
Jos sinulla on kysymyksid tdmin laékkeen kaytostd, kdanny ladkarin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.



4. Mahdolliset haittavaikutukset
Kuten kaikki ladkkeet, timékin 144ke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivit kuitenkaan niitd saa.

Jos havaitset seuraavia haittavaikutuksia, lopeta tuotteen kiytto vilittomaésti ja kerro asiasta heti ladkérille:
- Vaikeat allergiset reaktiot, mukaan lukien kasvojen, huulten, kurkun tai kielen turpoaminen.

Kerro ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos huomaat tai epéilet mitddn seuraavista haittavaikutuksista:

Melko harvinaiset (voi esiintyé enintiin 1 kiyttijallid sadasta):

- hiusjuurien tulehdus

- kyyneltuotannon lisdéintyminen

- epitavallinen hiustenlihto tai hiusten oheneminen

- kuiva iho, ihottuma, polttava tunne iholla

- hiusten rakenteen muutokset

- allergiset ihoreaktiot (kosketusdermatiitti), mukaan lukien ihoérsytys, kutina ja ithon punoitus.

Harvinaiset (voi esiintyi enintidiin 1 kayttijilld tuhannesta):

- makuaistin heikkeneminen

- silmé-érsytys

- akne

- ihotulehdus (dermatiitti)

- ihon hilseily

- altistuneen ihoalueen reaktiot, kuten rakkulat iholla (mérkérakkulat), ja allergiset reaktiot

Tuntemattomat (koska saatavissa oleva tieto ei riiti arviointiin):
- nokkosihottuma (urtikaria), jonka oireisiin kuuluu punoittava, turvonnut ja kutiava iho
- hiusten virimuutokset

Jos havaitset sellaisia haittavaikutuksia, joita ei ole téssé pakkausselosteessa mainittu, tai kokemasi
haittavaikutus on vakava, kerro niisté ldakérille tai apteekkihenkil6kunnalle.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niisté ladkérille, apteekkihenkilokunnalle tai sairaanhoitajalle. TAma
koskee myos sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu téssd pakkausselosteessa. Voit
ilmoittaa haittavaikutuksista my0s suoraan, www-sivusto: www.fimea.fi Lé#kealan turvallisuus- ja
kehittimiskeskus Fimea, Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri, PL 55, FI-00034 Fimea. Ilmoittamalla
haittavaikutuksista voit auttaa saamaan enemmén tietoa timén ldéikevalmisteen turvallisuudesta.

5. Konact shampoon siilyttiminen

- Ei lasten ulottuville eiké nékyville.

- Ald kiiyti titd valmistetta pakkauksessa mainitun viimeisen kdyttopdivimadrin (Kdyt. viim.) jélkeen.
Viimeinen kdyttopaivamaird tarkoittaa kuukauden viimeistd paivaa.

- Siilyta alle 25 °C.

- Ladkkeitd ei tule heittdd viemaériin eikd hévittdé talousjéitteiden mukana. Kysy kdyttdiméttomien
ladkkeiden hévittimisestd apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen sisilto ja muuta tietoa

Miti Konact-shampoo sisiltai
- Vaikuttava aine on ketokonatsoli.



- Muut aineet ovat: natriumlauryylisulfaatti, dinatriumlauryylisulfosuksinaatti, makrogoli-120-
metyyliglukoosidioleaatti, makrogoli-7-glyseryylikokoaatti, imidurea,
lauryylidimoniumhydroksipropyyli hydrolysoitu eldinkollageeni, fenoksietanoli, kaliumsorbaatti,
kookosrasvahapon dietanoliamidi, natriumhydroksidi, natriumkloridi, uuskokkiini (E124),
kloorivetyhappo, vikeva, puhdistettu vesi.

Liaidkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoot

Konact-shampoo on kirkasta, punertavaa liuosta.

Pakkauskoot:
60 ml, 100 ml ja 120 ml pullo.

Kaikkia pakkauskokoja ei vélttaméttd ole myynnissa.

Myyntiluvan haltija
SanoSwiss UAB, Lvovo 25-701, LT-09320 Vilnius, Liettua

Valmistaja
Pharbil Waltrop GmbH, Im Wirrigen 25, 45731 Waltrop, Saksa

Laboratorio Chimico Farmaceutico, A. Sella s.r.1, Via Vicenza, 67, 36015 Schio (V]), Italia

Tama pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 30.4.2021.



Bipacksedel: Information till anvindaren
Konact 20 mg/g schampo
Ketoconazol

Lés noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anviinda detta liikemedel. Den innehéller

information som ér viktig for dig.

Anvind alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran din

lakare, eller apotekspersonal.

Detta likemedel ar receptfritt. Konact maste trots det anvindas med forsiktighet for att uppna det basta

resultatet.

- Spara denna information, , du kan behdva ldsa den igen.

- Vind dig till apotekspersonalen om du behdver mera information eller rad.

- Du maéste kontakta likare om du inte mar béttre eller om du mér sdmre

- Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta giller 4ven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Konact-schampo &r och vad det anvinds for

Vad du behover veta innan du anvénder Konact-schampo
Hur du anvénder Konact-schampo

Eventuella biverkningar

Hur Konact-schampo ska forvaras

Forpackningens innehall och dvriga upplysningar

AP S e

1. Vad Konact Schampo ér och vad det anviinds for

Konact r ett svamplidkemedel, som anvinds for behandling av hudinfektioner fororsakade av svamp. Konact
verkar pd manga infektioner fororsakade av svamp, bland annat jéstsvampinfektioner.

Ketoconazol hindrar tillvaxt av svamp genom att fordndra strukturen i svamparnas cellvigg. Ketoconazol
verkar pa hudens ytskikt och absorberas inte av kroppen genom huden.

Konact anvénds for behandling av svampinfektioner i harbotten s& som
- M;jéll (fjillande hud i hérbotten)
- Torrt eller fett fjdllande i harbotten sa kallad seborroisk dermatit.

Likaren kan ha ordinerat preparatet for ndgon annan anvéndning. Folj alltid lékarens anvisningar.

2. Vad du behdéver veta innan du anvinder Konact Schampo

Anvind inte Konact-schampo
- om du dr allergisk mot aktiv substans eller nagot annat innehéllsdmne i detta ldkemedel (anges 1
avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet
Tala med lékare eller, apotekspersonal innan du anvénder Konact.

- Om du lider av ett tillstdind som kallas seborroisk dermatit eller mjéll, d& haravfall kan vara en foljd av
dessa tillstand.
Detta kan ibland ocksa observeras i samband med anvidndandet av Konact-schampo.



- Om du anvénder 16sning eller krdm innehallande steroider s& som betametason eller hydrokortison. Du
ska anvénda mindre och mindre av dessa produkter under de forsta 2 till 3 veckorna av behandlingen
med Konact. Detta kommer forhindra att ditt tillstdnd flammar upp under behandling med Konact.

- Skydda dig frén att f4 schampo i 6gonen. Om det sker, skdlj dd dgonen noggrant med vatten.
Andra liikkemedel och Konact Schampo
Tala om for lidkare eller apotekspersonal om du anvénder, nyligen har anvint eller kan tdnkas anvéinda andra

lakemedel.

Eftersom Konact inte trénger igeom huden in i kroppen &r det inte troligt att det kan ske en reaktion med
andra mediciner.

Graviditet och amning
Om du ér gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, rddfraga lékare eller

apotekspersonal innan du anvinder detta ldkemedel.

Eftersom Konact Schampo inte trénger igenom huden in i kroppen sé kan det anvéndas om du dr gravid eller
ammar.

Konact innehéller azofirgimnet nykockin (E124)
Kan fororsaka allergiska reaktioner.
3. Hur du anviinder Konact

Anvind alltiddetta lakemedel enligt likarens anvisningar. Radfréga lakare eller apotekspersonal om du dr
oséker.

Konact shampo ér for anvénding hos unga och vuxna.

Det ér alltid ldkaren som avgér om doseringen ska éndras eller om behandlingen ska avslutas
Konact-schampo 2 % é&r avsett for anvéindning hos ungdomar och vuxna.

Unga och vuxna:

Mjéllbildning i harbotten eller torrt eller fett fjdllande av huden (seborroiskt eksem):
Behandling: Tvitta de omraden som skall behandlas med Konact-schampo 2 ganger i veckan under

2 - 4 veckor.
Forebyggande behandling: Tvitta de omradden som skall behandlas en gang per vecka eller varannan vecka

Bruksanvisning:

- fukta huden med vatten

- héll ut en ldmplig méngd schampo i handflatan

- fordela den p& omradet som skall behandlas och massera in schampot i huden
- 14t schampot sitta kvar och verka i 3-5 minuter innan det skoljs ur

Om du har anviint for stor méingd av Konact
Konact-schampot ger vanligtvis inga symptom &dven om du anvént det oftare d4n vad som anges ovan under
”Dosering” eller under ldkarens anvisningar.

Schampot &r endast till for utvértes bruk. Om du av misstag har intagit schampo, ta alltid kontakt med lékare,
sjukhus eller Giftinformationscentralen (tfn. 0800 147 111). For att undvika att fa schampot i lungorna,
forsok inte krikas om du svalt schampo.



Om du har glomt att anviinda Konact-schampo
Om du har glomt bort en behandling med Konact ska du anvénda det sé fort du kommer ihdg. Anvénd inte
shampot tvd génger for att kompensera en bortglomd behandling.

Om du slutar att anvinda Konact
Om du har ytterligare fragor om detta ldkemedel kontakta lidkare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan Konact-schampot orsaka biverkningar men alla anvindare behover inte & dem.
Om du upplever foljande ska du omedelbart sluta att anviinda likemedlet och tala om det for din lékare:
- Allvarliga allergiska reaktioner, inklusive svullnad i ansiktet, ldppar, hals eller tunga

Tala om for din lékare om du upplever négot av foljande:

Mindre vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvindare):

- Infektion i harr6tterna

- Okad térproduktion

- Ovanligt héravfall eller harfértunning

- Torr hud, utslag, brinnande kénsla

- Foréndringar i hur haret kdnns

- Allergisk hudreaktion (kontakteksem) med symtom som irritation, kl&da och rodnad

Sillsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1 000 anviindare):

- Forsdmrat smaksinne

- Irritation i 6gonen

- Akne

- Hudinflammation (dermatit)

- Fjéllande hud

- Reaktion pé appliceringsstillet med symtom som blasliknande sar p& huden (pustler) och allergiska
reaktioner

Ingen kénd frekvens (kan inte beriiknas fran tillgingliga data):
- Nisselutslag (urtikaria) med symtom som réd, upphojd och kliande hud
- Foréndrad harfarg

Rapportering av missténkta biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta géller dven eventuella
biverkningar som inte némns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt via
webbplats: www.fimea.fi, Sékerhets- och utvecklingscentret for likemedelsomradet Fimea,
Biverkningsregistret, PB 55, 00034 Fimea. Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om lékemedels sékerhet.

5. Hur Konact ska forvaras

- Forvara detta likemedel utom syn- och réckhall for barn.

- Anvénds fore utgdngsdatum som anges pé forpackningen efter (Utg. dat.). Utgdngsdatumet &r den sista
dagen i angiven ménad.

- Forvaras vid hogst 25 °C.

- Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushéllsavfall. Fraga apotekspersonalen hur kastar
lakemedel som inte ldngre anvénds. Dessa atgérder ér till for att skydda miljon.



6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehéllsdeklaration

- Den aktiva substansen ér ketoconazol.

- Ovriga innehallsémnen: Natriumlauryletersulfat, dinatriumlaurethsulfosuccinat, macrogol 120
metylglukosedioleat, macrogol-7-glycerolcocoat, imidurea, lauryldimoniumhydroxypropyl
hydrolyserad animalisk kollagen, fenoxietanol, kaliumsorbat, kokosfettsyredietanolamid,
natriumhydroxid, natriumklorid, nykockin (E124), koncentrerad saltsyra och renat vatten.

Likemedlets utseende och forpackningsstorlekar

En klar, rddaktig 16sning.

Forpackningsstorlekar:
60 ml, 100 ml och 120 ml flaska.

Alla forpackningsstorlekar tillhandahélls nédvéandigtvis inte.

Innehavare av godkiinnande for forséiljning:
SanoSwiss UAB, Lvovo 25-701, LT-09320 Vilnius, Litauen

Tillverkare:
Pharbil Waltrop GmbH, Im Wirrigen 25, 45731 Waltrop, Tyskland

Laboratorio Chimico Farmaceutico, A. Sella s.r.1, Via Vicenza, 67, 36015 Schio (VI), Italien

Denna bipacksedel dndrades senast 30.4.2021.



